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2023 K-MISS-ESS Online Symposium

"The Beginning"



연구학회 여러분, 

저희 연구학회가 20년이 넘게 최소침습척추치료분야를 선

도하고 있으면서도, 이 분야의 최근 핫이슈인 내시경척추치료

만을 토픽으로는 처음으로 온라인-오프라인의 간이 심포지움

을 뒤늦게나마 개최하게 되었습니다. 내시경외에도 우리 분야

에서 다루어야 할 내용들이 많고, 1년 2회의 제한된 학술대회

만으로는 내시경특화의 모임을 구성하기엔 여러가지 상황이 

허락하지 않았기 때문입니다.

그러나 더 이상 미룰 때가 아닙니다. 최근 척추내시경분야

의 학술활동에 대한 요구가 열화와 같고, 우리의 연구학회내

에서도 이미 오랜 경험과 명성을 쌓은 훌륭한 척추내시경 전

문의들이 활동하고 있으므로, 그에 걸맞는 학술활동의 장을 

마련하는 것은 우리 연구학회의 책임입니다. 이제서야 우리도 

뒤늦게나마 조그만 간이모임을 시작하게 됩니다. 부디 이 모

임이 성장을 거듭하여 우리 연구학회의 역량을 강화하고, 또 

이 분야의 발전과 방향을 선도하도록 성장하였으면 하는 바램

입니다. 

어려운 환경에서도 프로그램구성과 진행에 힘써 주신 관계

되시는 분들께 정말 감사드립니다.  

최소침습척추치료연구학회 위원장  서 형 연

12:50-12:55	 개회사	및	인사말	 최소참습척추치료연구학회장	서형연	

12:55-13:00	 축			사	

13:00-14:00	 Session I. Basic sharing point of BESS

좌장:	선정형외과	 선승덕	

13:00-13:10	 Basic	setting	and	principles
분당서울대학교병원	박상민

13:10-13:20	 Discectomy	 중앙대학교병원	송광섭	

13:20-13:30	 Unilateral	laminectomy	for	bilateral	

decompression	(ULBD)	
연세대학교	신촌세브란스병원	박시영	

13:30-13:40	 Foraminal	decompression	 충남대학교병원	이호진	

13:40-14:00	 Discussion

14:00-14:50	 Session II. Advanced sharing point of BESS	 	

좌장:	삼성큰병원 신경현	

14:00-14:12	 How	to	make	enough	working	space	on	

interlaminar	approach	during	decompression	 	

힘내라	병원	최대정	

14:12-14:24	 Discectomy	according	to	migratory	patterns	

in	lumbar	disc	herniation	 부산	고려병원	최승현	

14:24-14:36	 Foraminotomy:	Contra	lateral	vs	

Far	lateral	approach	 고려대학교 안암병원	강민석	

14:36-14:50	 Discussion

14:50-15:00	 Coffee Break

15:00-16:00	 Session III. Uniportal vs Biportal

좌장:	서울초이스병원	최용기

Cervical decompression

15:00-15:10	 Uniportal	endoscopic	surgery	 동탄	시티병원	신재흥 

15:10-15:20	 Biportal	endoscopic	surgery
한림대학교	강남성심병원	박현진	

인사의 말씀
Lumbar interbody fusion 

15:20-15:30	 Uniportal	endoscopic	fusion	 부산	큰병원	윤명수	

15:30-15:40	 Biportal	endoscopic	fusion	 진주	본병원	정석봉	

15:40-16:00	 Discussion

16:00-17:00	 Session IV. Case presentation

좌장:	삼육서울병원  소재완

16:00-16:10	 Re-revision	of	biportal	endoscopic	

discectomy	 CM	병원	신원식	

16:10-16:20	 Re-stenosis	or	instability	after	biportal	

endoscopic	decompression
연세대학교	용인세브란스병원	박섭리	

16:20-16:30	 Tips	of	biportal	endoscopic	spinal	surgery	for	

deformed	spine	cases	 새움병원	김동윤	

16:30-16:40	 Biportal	ExTLIF	fusion	with	large	cage
선정형외과병원	선승덕	

16:40-17:00	 Discussion

17:00-17:10	 Coffee Break

17:10-18:10	 Session V. 한미 사이언스 제품소개

좌장:	전남대학교병원	서형연	

17:10-17:40	 제네시스	스폰지	필러	제품소개	및	Case	review	

한림대학교	강남성심병원	유기한	

17:40-18:10	 액티클랏	제품소개	및	Case	review
중앙대학교병원	함대웅	

18:10-18:30	 Discussion

18:30-	 Closing	Renarks
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