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모시는 글 프로그램

안녕하십니까?

유난히 더웠던 2018년도 이제 다 지나가고 곧 새로운 한 해가 

시작되려 합니다. 2018년의 끝에서 한 해 동안의 크고 작은 

노력과 성과를 돌아보고 더 나은 시작을 위하여 Eulji Spine 

Symposium을 준비하였습니다.

고령 인구의 증가에 따라 삶의 질에 대한 관심이 증가하면서 성

인 척추 변형에 대한 수술적 치료가 빈번히 시행되면서 이에 대

한 합병증 및 revision surgery가 새로운 이슈로 등장하는 것 

같습니다. 그래서 이번 심포지움에서는 성인 척추 변형 수술 

후에 발생하는 합병증의 예방과 치료, complex adult spinal 

deformity, 또한 노인 인구의 증가함에 따라 따라 근육과 관련

된 sarcopenia 및 frailty syndrome에 대해 최근에 많은 이슈

가 되고 있어 이에 대한 토론의 장을 마련하였습니다. 또한 저

희 심포지움에서 매년 진행 하는 溫故知新 session에서는 척추 

분야의 미래 및 환자와의 rapport에 대하여 준비하였습니다.

 

모쪼록 바쁘시더라도 참석해주시어 학문과 경험을 교류하고 자리

를 빛내 주시기 바랍니다.

감사합니다.

2018년 11월

을지대학교병원 정형외과학교실

척추센터 소장 김환정  拜上

Session III. Sarcopenia and frailty syndrome
		  좌장: 연세대 이환모, 아주대 전창훈

14:50~15:00	� Current concept and issues of sarcopenia 
and frailty syndrome	 서울대 이재협

15:00~15:10	� Sarcopenia versus back muscle 
degeneration in relation to back pain

		  을지대 송대건
15:10~15:20	� Relationship between adult spinal deformity 

and sarcopenia	 서울대 김호중
15:20~15:30	 Discussion

15:30~15:50	 Photo & Coffee break

Session IV. MISS & Miscellaneous

Indirect decompression for degenerative spinal disease
		  좌장: 센텀병원 이규열, 차의대 신동은

15:50~15:58	 Pros	 전남대 서형연
15:58~16:06	 Cons	 울산대 김정환
16:06~16:11	 Discussion

SI joint pain: Is fusion solution?
		  좌장: 경희대 김기택, 원광대 김태균

16:11~16:19	 Pros	 서울성심병원 안동기
16:19~16:27	 Cons	 한양대 강창남
16:27~16:32	 Discussion

Session V. Case discussion: Complications in adult spinal 
deformity		  좌장: 연세대 김학선, 서울대 장봉순

16:32~16:40	 Case I	 경북대 민우기
16:40~16:48	 Case II	 국민건강보험 일산병원 박  융
16:48~16:56	 Case III	 울산대 황창주
16:56~17:04	 Case IV	 가천대 전득수
17:04~17:14	 Discussion

Session VI. 溫故知新	 좌장: 연세대 박희전, 조선대 유재원

17:14~17:29	� Future of spine: Where are we now and  
where do we have to go?	 순천향대 신병준

17:29~17:39	 �Rapport with patients in recent medical field
		  원광대 심대무

2018’ Eulji Spine Symposium 
Complications in adult spinal deformity

11:50	 등  록	 사회 송대건, 박건영
12:20	 인사말	 을지대학병원 척추센터소장 김환정
	 축  사	 대한척추외과학회장 김동준

Session I. Complications in adult spinal deformity

Session I-1. Medical complications and how to manage, 
treat them		  좌장: 성균관대 이종서, 광주기독병원 최용수

12:30~12:40	� Preoperative evaluation and management in 
ASD surgery	 성균관대 박세준

12:40~12:50	 �Frailty index as significant predictor of  
complication & mortality in ASD surgery

		  순천향대 이재철
12:50~13:00	� Postoperative medical management for 

prevention of complications after ASD surgery
		  건양대 김상범
13:00~13:10	 Discussion

Session I-2. Surgical complications and how to prevent, treat them
		  좌장: 순천향대 김응하, 충북대 김동수

13:10~13:20	� Proximal junctional problems 
(failure, kyphosis, fracture)	 한림대 김영우

13:20~13:30	 Pseudoarthrosis(rod breakage) 	 경희대 김용찬
13:30~13:40	� How to manage neurological complications after  

ASD surgery	 가톨릭대 김영훈
13:40~13:50	 Discussion

13:50~14:10	 Coffee break

Session II. Complex adult spinal deformity
		  좌장: 가톨릭대 하기용, 인하대 조규정

14:10~14:20	 What is complex adult spinal deformity
		  인제대 장동균
14:20~14:30	 Complications in complex adult spinal deformity
		  가톨릭대 나기호
14:30~14:40	� Complex spinal deformity: primary versus revision 

surgery for ASD	 대청병원 장선호
14:40~14:50	 Discussion


